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بتمويل من 8كالة 'لتعاN8 'لالماني:طالباI يكتشفن 'لفو'ئد 'لصحيةبتمويل من 8كالة 'لتعاN8 'لالماني:طالباI يكتشفن 'لفو'ئد 'لصحية
لبعض 'لاعشاQ 'لغابيةلبعض 'لاعشاQ 'لغابية

توجد بغاباتنا 'لمتوسطية 'لكثير من 'لاعشاQ 'لطبية 'لمفيدW لعلاZ عديد 'لامر'Y 'لخطيرW على غر'B 'لذبحة 'لصدBية، بينما يتم

.Iستعمالها بطر7 عشو'ئية من قبل متساكني هذه 'لغابا'

برشلونة ـ 'لشر78 :8في محا8لة لتثمين بعض 'لاعشاQ 'لموجوWg بغاباI تونس 8'لجز'ئر 8'لمغرQ 'عدI ثلاb طالباI في

.Y'عديد 'لامر Zلطبية 8'ستعمالاتها في علا' Qفو'ئد بعض 'لاعشا jبحوثا حو WBلمذكو' j8لماجستير من مختلف 'لد'

«'لشر78» تحدثت 'ليهن على هامش 'لدWB8 'لر'بعة للأسبوo 'لغابي 'لمتوسطي 'لتي نظمتها 8كالة 'لتعاN8 'لفني 'لألماني

8منظمة 'لاغذية 8'لزB'عة لدv 'لامم 'لمتحدW 8'لمخطط 'لأ7Bt بفضاs «سانت با8» ببرشلونة عاصمة كاتالونيا 'لاسبانية.

'لذبحة 'لصدBية

8'فاIg 8فاs بن 'بر'هيم طالبة تونسية 'نها 'هتمت بنباتاI «'لقتم» 8«'لذ8B» 8«'لزBيقة» 'لموجوWg في جباt jغو'N 88قفت عند

'همية 'عتماgها في علاZ 'مر'Y 'لقلب 8'لشر'يين 8مساهمتهما في تفاxg 'لذبحة 'لصدBية.
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8تحاj8 'لبحث عن 'هميتها في مجاj 'لتجميل 8'لعناية بالشعر 

8}كرI غنيمة غموxB طالبة جز'ئرية 'N 'لغاباI في 'لجز'ئر تحتوx على عديد 'لانو'o 'لمفيدW في علاZ 'لكثير من 'لامر'Y حتى

'نها t8عت 'ستماWB على 160 متساكنة في 'لغابة لتكتشف 160 نبتة لها 'ستعماj طبي بالنسبة لهم كعلاZ بديل عن '8gية

.Iلصيدليا'

8من هذه 'لنباتاI نبتة « 'لقطر'N» 'لتي تشتر| في 8جوgها تونس 8'لجز'ئر 8'لتي لها عديد 'لفو'ئد كتهدئة 'لاعصاQ عند 8ضعها

Iلالتهابا jلفعا' Zعلى 'لجانب 'لايمن '8 'لايسر من 'لجبين 8كذلك 'لعلا W8'حد Wعند 8ضع قطر A'لة 'لا~ 'لر't'8 على عر78 'ليد

.jلاطفا' vلد Wلحلق 8'لحنجر'

8'شاIB هدv بن صالح طالبة مغربية 'لى 'N ماجستير 'لغاباI 'لمتوسطية 8'لتصرÄ في 'لمو'gB 'لطبيعية تهدÄ 'لى تثمين

xتحتو Qلمغر' Iغابا N' 8'لمستغلة من قبل 'لمتساكنين بطريقة عشو'ئية. 8قالت Y'بالانقر Wgلغابية 'لمهد' Iعديد 'لمنتوجا

s8تقاليد 'ستعمالها من قبل 'لمو'طنين في 'شيا I'gلكن عا Y'لطبية 'لتي لها نجاعة عالية في مكافحة 'لامر' Iعلى عديد 'لنباتا

'خرv كالحطب '8 'لاعلاÄ سوÄ يساهم في 'لحرماN من منافعها 'لصحية.

N8طلقته 8كالة 'لتعا' o8مشرBلماجستير حاليا في 'يطاليا 8'لسنة 'لماضية في 'سبانيا في 'طا' bلثلا' Iلطالبا' ABتد WB8للاشا

'لفني 'لالمانيG-I-Z لتشريك 'لمر'W في 'لعناية بالغاباI 'لمتوسطية.

نزيهة بوسعيد<
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http://alchourouk.com/album.php


الشروق - بتمويل من وكالة التعاون الالماني:طالبات يكتشفن الفوائد الصحية لبعض الاعشاب الغابية14:21 1/4/15

Página 3 de 4http://www.alchourouk.com/101081/681/1/بتمويل-من-وكالة-التعاون-الالماني:طالبات-يكتشفن-الفوائد-الصحية-لبعض-الاعشاب-الغابية--.html

تقر'&% $يضا

Ö 01فريل 2015 'لسّاعة 11:28

'لمزيد >>

Uّية في تطوeلغا% iتأثير %لمشر#با Aيثبتو dلعلما%
lلدما% Aسرطا

'ثبت 'لعلماN' s 'لاكثاB من تناj8 'لمشر8باI 'لغاtية
...B8'نتشا Wلذ'كر' N'تسبب فقد NÖ لمذ'7 يمكن' Wلحلو'

Ö 01فريل 2015 'لسّاعة 11:08

'لمزيد >>

هل تعلم؟

'لخجولوN '}كى 8'كثر جد'WB بالثقة من غيرهم..!

Ö 01فريل 2015 'لسّاعة 11:07

'لمزيد >>

Cيبيض %لبشر pلبرتقا%

'لبرتقاj من 'لفو'كه 'لتى تعمل على نعومة بشرW 'ليدين
8تألقها، بل 8يعد 'لبرتقاÖ jفضل علاZ للتشققاI 'لتى...

Ö 01فريل 2015 'لسّاعة 11:06

'لمزيد >>

لحفظ %لخضر %لوUقية في %لثلاجة

Wفتر jجة لأطوtقية في 'لثلاجة طاBلحفظ 'لخضر 'لو
ممكنة قبل غسلها ضعيها في ÖكياB8 Aقية حتى لا

تتعرY لتياB هو'ئي...

. . .B ا 'لأخب من  لمزيد  '. . .B ا 'لأخب من  لمزيد  '

Module social Facebook

Publier également sur Facebook  Publier en tant que Pi Valbuena ▾ Commenter

Ajouter un commentaire...
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Al Chourouk 3لشــــ.+/ - ج.*-, *+م*ة مستقلة جامعة

142,270 people like 3لشــــ.+/ - ج.*-, *+م*ة مستقلة جامعة Al Chourouk.
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